
　　　　 【 ９月の予定　】 　　　　　９月のお誕生日の方

　　　   体重測定　 ２日(月）～５日（木） 　　　　　　　　 　　　　　  Y　.　S様　　８９歳

         誕生会　　  １９日(木）　　

　　　　 敬老祝い　 ２３日(月）～２５日（水） 

　　　　８月２６日から３日間、納涼祭を

　　　　行いました。　ヨーヨーすくいや

　　　　射的を楽しんだあとは、和食の

　　　　レストランみたいな昼食を食べ、

　　　　午後のお風呂の後にはかき氷。

　　　　皆さん童心に戻ってはしゃいで

　　　　いて、とっても楽しそうでした♪

　　　ささやかですがお祝いをさせて頂きます。お楽しみに♪

　　　とご長寿を願い、そして、日頃の感謝の気持ちを込めて、

　　　

  青柳園デイサービスセンターだより

   令和６年９月

　　　しやすいので、健康に気をつけてお過ごし下さい。

　　　今月１６日は敬老の日です。ご利用者様方の更なるご健康

　　　日が続いてますね。少しずつ日が短くなり、朝晩冷え込む

　　　日も増えてくるかと思います。季節の変わり目は体調を崩

　　　暑さ寒さも彼岸までと言いますが、まだまだ残暑が厳しい


